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Общеобразовательная программа МБДОУ  Первомайский детский сад «Ромашка» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение детьми готовности к школе.

В ДОУ воспитываются:

с 1 сентября – 15 детей в возрасте от 2 до 7 лет.
Функционирует:

1 разновозрастная группа

с 2 до 3 лет-

с 3 до 4 лет-

с 4 до 5 лет-

с 5 до 6 лет-

с 6 до 7 лет-
                   Возрастная  характеристика  контингента детей  2 - 3  лет,
                                      воспитывающихся в ДОУ.

       На  третьем  году  жизни  дети  становятся  самостоятельнее.  Продолжает  развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие,  речь,  начальные  формы  произвольного  поведения,  игры,  наглядно-действенное мышление. 

    Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с  различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение  выполнять  орудийные  действия  развивает  произвольность,  преобразуя натуральные  формы  активности  в  культурные  на  основе  предлагаемой  взрослыми  модели, которая  выступает  в  качестве  не  только  объекта  для  подражания,  но  и  образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

    В  ходе  совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество  понимаемых  слов  значительно  возрастает.  Совершенствуется  регуляция поведения  в  результате  обращения  взрослых  к  ребенку,  который  начинает  понимать  не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно  развивается  активная  речь  детей.  К  трем  годам  они  осваивают  основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым  используют  практически  все  части  речи.  Активный  словарь  достигает  примерно  1000-1500 слов. К  концу  третьего  года  жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со сверстниками. 
    В  этом  возрасте  у  детей  формируются  новые  виды  деятельности:  игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать  намерение  изобразить  какой либо предмет.  Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

    На  третьем  году  жизни  совершенствуются  зрительные  и  слуховые  ориентировки,  что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое  восприятие,  прежде  всего фонематический слух.  К трем годам  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но  произносят  их  с  большими  искажениями. 

   Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная.  Ее  особенность заключается  в  том,  что  возникающие  в  жизни  ребенка  проблемные  ситуации  разрешаются  путем реального действия с предметами. 

   Для  детей  этого  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием  сверстников.  Однако  в  этот  период  начинает  складываться  и  произвольность  поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  элементы  самосознания,  связанные  с  идентификацией  с  именем  и  полом. 
     Ранний  возраст  завершается  кризисом  трех  лет.  Ребенок  осознает  себя  как отдельного  человека,  отличного  от  взрослого.  У  него  формируется  образ  Я.  Кризис  часто 

сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  негативизмом,  упрямством,  нарушением  общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

                         Возрастная  характеристика   контингента детей  3-4  лет, 
                                                     воспитывающихся в ДОУ
Физическое   развитие  

          3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  возможностями.

Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой).

Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя.

3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).

Социально-личностное  развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое  развитие

   Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать.

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.  

Художественно-эстетическое  развитие 

          Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений.

Изобразительная  деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей.

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-ритмических  и  художественных  способностей. 

                    Возрастная  характеристика  контингента  детей  4-5  лет,
                                       воспитывающихся в ДОУ
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое  развитие

      В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.
Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску.

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи) :  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном  самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка. 

Социально-личностное  развитие

К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    вежливого  обращения.

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.
К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность.

Познавательно-речевое  развитие

   Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.  

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  становится  внеситуативной.

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 минут.

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.

Художественно-эстетическое  развитие
         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему.

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц.

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества.

                             Возрастная  характеристика  контингента  детей  5-6  лет,
                                                     воспитывающихся в ДОУ
Физическое  развитие

      Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни.

Познавательно-речевое  развитие
      Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. 

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  вниманию.

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.

Социально-личностное  развитие

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств).

Ярко  проявляет  интерес  к  игре.

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж.

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников. 

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности.

Художественно-эстетическое  развитие
       В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций.

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки.

                          Возрастная  характеристика  контингента  детей  6-7 лет,

                                                             воспитывающихся в ДОУ
Физическое  развитие

      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Социально-личностное  развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее.

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Познавательно-речевое  развитие

     Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.  

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов.

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала.

Художественно-эстетическое  развитие

  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно  придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение.

Физическое состояние и здоровье детей, посещающих МБДОУ Первомайский детский сад «Ромашка»
	Группа здоровья
	Количество детей
	% от общего количества 

	1
	3
	

	2
	7
	

	3


	2

	


Отклонение здоровья воспитанников в % от общего количества
	Часто болеющих


	Заболевания органов зрения

	Заболевания опорно-двигательного аппарата

	Дети- аллергики

	Иные заболевания

	3
	
	
	1

	


Кадровое обеспечение воспитательно-образовательного процесса

Сведения об образовании и уровне квалификации педагогического состава

	Показатели
	Кол-во
	% от общего числа педагогических работников

	Всего руководящих и педагогических работников
	2
	100%

	Руководящих
	1
	50%

	Педагогических (воспитатели)
	1
	50 %

	Имеют образование:

- высшее
	1
	50%

	- среднее профессиональное
	1
	50%

	Имеют квалификационные категории:

- высшую
	0
	0%

	- первую
	1
	50%

	- вторую
	1
	50%


	Стаж педагогической работы
	Количество педагогов

	От10 до 20 лет
	

	От 20 до 25лет
	2


Дошкольное образовательное учреждение характеризует стабильность работы. Сотрудники имеют чёткую ориентацию на достижение высокого качества воспитания и обучения детей. Коллектив в целом и отдельные работники детского сада неоднократно награждались почётными  грамотами отдела образования, администрации района
Сведения о семьях воспитанников

Детский сад большое внимание уделяет изучению контингента родителей на основе социальных паспортов, анкетирования. В результате проведенного анализа мы получили следующие результаты:

	Содержание
	2011 г.
	2012 г.

	
	количество
	%
	количество
	%

	Количество детей в ДОУ
	15
	100
	15
	100

	Количество детей инвалидов
	-
	
	-
	

	Количество родителей
	28
	
	29
	

	Состав семьи:

неполные

многодетные

неблагополучные с одним ребёнком
	2
3
-
	-
	2
3
-
	

	Уровень образованности родителей:

высшее

незаконченное высшее

средне-специальное

среднее
	5
          2
16
5
	
	5
          2
17
5
	

	Социальное положение семей:

служащие

рабочие

безработные

студенты

частные предприниматели
	5
15
8
-


	
	5
17
7
-


	


Из анализа видно, что воспитанники ДОУ из семей различного социального статуса, имеющие разный уровень образования. Данные сведения использовались при планировании организационно-педагогической работы с родителями для привлечения родителей к оказанию помощи учреждению, для определения перспектив развития детского сада. Поэтому основная задача ДОУ – создание условий для личностного развития с учетом возможностей, способностей и потребностей воспитанников.

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с Программой воспитания и обучения  в детском саду под редакцией  М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой,  издание 4-е исправленное и дополнительное 2006 год, (Москва Мозаика-Синтез. Допущено Министерством образования и науки РФ).

Основными приоритетными направлениями в деятельности образовательного учреждения являются: физическое, социально-нравственное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое. В ДОУ внедрено экологическое, патриотическое направление. С 2010 года началась работа по внедрению коммуникативно-речевого развития.

Условия национально-культурные
С учетом национально- культурных особенностей региона Республики Башкортостан определены цели региональной системы образования.

Направления:

1. Воспитание любви к малой родине, осознание ее многонациональности

2. Формирование общей культуры с учетом этнокультурного образования

3. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру

4. Формирование культуры здорового образа жизни на основе национально- культурных традиций.
Основными задачами в деятельности ДОУ являются:
· Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; обеспечение познавательно- речевого, социально- личностного, Художествен- эстетического и физического развития детей; 

· Воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или)в психическом развитии детей

· Взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

· Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
При разработке образовательной программы использованы следующие нормативные документы:
1. Приказ Минобрнауки России от 23.11.2009г. № 655

2. Программа Развития МБДОУ Первомайский детский сад «Ромашка»

3. Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Первомайский детский сад «Ромашка».

Основными принципами построения и реализации образовательной программы являются: 
1. принцип развивающего образования целью которого является развитие ребенка

2. принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей

3. решение образовательных задач совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках образовательной деятельности но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного учреждения.

4. построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.
ЧАСТЬ 1 (Обязательная)

1.1. Организация режима пребывания детей в ДОУ.
Холодный период
	Режимные моменты
	Разновозрастная группа

	Прием  детей, дидактические  игры, индивидуальная работа   с детьми
	8-30-9-00

	Утренняя гимнастика
	8-50-9-00

	Завтрак
	9-00-9-15

	Игры, подготовка к занятиям
	9-15-9-20

	НОД

1-е                  

2-е
	    Младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая – подг. подгруппа

	
	9-25-9-40
    10.00-10-15
	9-25-9-45
10.00--10-20
	9-25-9-50
10.00--10-25

	 2- й  завтрак               

3-е
	   10-25-10-35
10-35-10-50
	10-25- 10-35
10-35-10-55

	10-25-10-35
10-35—11.00

	Прогулка
	11-00-12-30

	Возвращение с прогулки, раздевание, умывание
	12-30-12-40

	Обед
	12-40-13-00

	Дневной сон
	13-00-15-10

	Подъем, одевание, корригирующая гимнастика
	15-10-15-20

	Чтение художественной литературы, кружковая работа
	15-20-15-50


	НОД 
	-
	15-20-15-40
	15-20-15-45

	Полдник (уплотненный)
	15-45-16-00

	Вечерняя прогулка, работа с  родителями. Уход детей домой.
	16-00-16-30


                                                       На теплый период.

	Режимные моменты
	Разновозрастная
 

	Прием  детей
	8-30 -9-00

	Дидактические игры, индивидуальная работа
	8-15-8-50

	Утренняя гимнастика
	8-50—9-00

	Завтрак
	9-00-9-25

	1.1 Прогулка Подготовка к прогулке. Прогулка.

В период летних каникул учебных занятий нет.

Проводятся спортивные и подвижные игры, праздники, экскурсии, походы,  лепка и конструирование (песочница, природный материал и т.д.)
	   9:25 -12:00                                          
  

	2 завтрак
	10-30-10-40

	Возвращение с прогулки, раздевание, умывание
	12-00-12-20

	Обед
	12-20-12-50

	Закаливающие процедуры
	12-50-13-00

	Дневной сон
	13-00-15-10

	Подъем, одевание, корригирующая гимнастика
	15-10-15-25

	Чтение художественной литературы 
	15-25-15-45

	Полдник
	15.45-16-00

	Вечерняя прогулка, работа с  родителями. Уход детей домой.
	16-00-16-30



1.1.2. Взаимодействие специалистов в ДОУ
· Разработка и реализация образовательного маршрута.
· Разработка годового плана работы ДОУ.

· Организация деятельности службы комплексного сопровождения и научно- методического объединения педагогов.

· Реализация основной и дополнтельных программ.

· Организация дополнительных образовательных услуг.

(физкультурно- оздоровительный приоритет, общеинтеллектуальный приоритет, художественно- эстетический приоритет)

· Включение родителей в деятельность учреждения как участников комплексного сопровождения ребенка.

1.1.3. Комплексная система физическо- оздоровительной работы 

	№ п/п
	Мероприятия
	подгруппы
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ



	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	Все
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Воспитатель

	
	
	
	
	

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все

	Ежедневно
	Воспитатель

	2.
	Физическая  культура

 - в группе 

-  на воздухе
	Все 
	3 раза в нед.
2 раза 

1 раз
	Воспитатель

	3.
	Подвижные игры
	Все 
	2 раза в день
	Воспитатель

	4.
	Гимнастика после дневного сна (корригирующая)
	Все 
	Ежедневно
	Воспитатель

	5.
	Спортивные упражнения
	Все 


	2 раза в неделю
	Воспитатель

	6.
	Спортивные игры
	Старше - под​готовит
	2 раза в неделю
	Воспитатель

	7.
	 Физкуль​турные досуги
	Все


	1 раз в месяц
	Воспитатель


	8.
	Физкультурные праздники
	Старше - под​готовит
	2 раза в год 
	Воспитатель 

	9.
	День здоровья
	Все 
	2 раза  в год
	Воспитатель

	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания,  работа с род.)
	Все 
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) возникнове-ния инфекции)
	Воспитатель

	1V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все 
	После дневного сна, на физкуль​турных 

занятиях
	Воспитатель

	2.
	Босохождение
	Все 
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатель

	3.
	Облегченная одежда детей
	Все 
	В течение дня
	Воспитатель, помощник восп.

	4.
	Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой
	Все 
	В течение дня
	Воспитатель, пом.восп.

	5. 
	Полоскание горла  водой  комнатной температуры
	Ст. –подгот. 

группы
	В  течение дня
	Воспитатель, пом. восп.

	V. ОРГАНИЗАЦИЯ   ПИТАНИЯ


	1.
	Введение  2  завтраков (соки  или фрукты)
	Все 
	Ежедневно в 10.20
	Пом, восп, воспитатели

	2.
	С –витаминизация  3 –х блюд
	Все  
	Ежедневно
	Повар


1.1.4. Модель образовательного процесса

Формы  образовательного  процесса.

Формы работы в режимных моментах

	№ п/п
	Режимные моменты
	Формы работы

	1
	Прием детей, осмотр, разнообразная детская деятельность в соответствии с темой
	Самостоятельная деятельность детей (по инициативе и желанию ребенка).

Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная). 

Формы работы (беседа, игры с правилами, чтение художественной литературы, поручения и др.); создание предметно-развивающей среды в соответствии с содержанием образовательных областей и тем.

	2
	Утренняя гимнастика
	Совместная деятельность взрослых и детей.

	3
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная).

Формы работы: самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация.

	4
	Разнообразная  детская деятельность
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей.

Формы работы: подвижные, дидактические игры, игры с правилами, сюжетные игры, музыкально-дидактические, соревнования, мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов, беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, дежурство, поручения, задание, наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, слушание, исполнение, импровизация, чтение, обсуждение, разучивание, рассматривание и др.

	5
	Второй завтрак
	Совместная деятельность (в соответствии с режимом дня).

	6
	Непосредственная образовательная деятельность
	Через образовательные области (см. расписание непосредственной образовательной деятельности)

	7
	Подготовка к прогулке
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей.

	8
	Прогулка
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей.

Формы работы: наблюдение, подвижные игры (с правилами, сюжетные), соревнования, беседы, дежурства, поручения, экспериментирование.

	9
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей.

	10
	Обед
	Совместная деятельность взрослых и детей.

Формы работы: рассказ педагога, самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация.

	11
	Подготовка ко сну
	Совместная деятельность взрослых и детей.

	12
	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	Совместная деятельность взрослых и детей.

	13
	Непосредственная образовательная деятельность,  самостоятельная деятельность
	Занятия по дополнительному образованию с учетом доминирующих образовательных областей

	14
	
	

	15
	Подготовка к ужину, ужин
	Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная).

Формы работы: самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация.

	16
	Подготовка к прогулке
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей.

	17
	Прогулка
	Совместная деятельность взрослых и детей. Самостоятельная деятельность детей.

Формы работы: наблюдение, подвижные игры (с правилами, сюжетные), соревнования, беседы, дежурства, поручения, экспериментирование.

	18
	Уход домой
	Самостоятельная деятельность детей (по инициативе и желанию ребенка). Совместная деятельность (подгрупповая, индивидуальная).

Формы работы (беседа, игры с правилами, чтение художественной литературы, поручения и др.)


1.1.5. Перечень образовательных областей.
	Образовательные области
	Кол-во


	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет



	Познание

 Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.

 Формирование элементарных математических представлений.

 Формирование целостной картины мира
	2
	2
	1

1

1
	1
2

1


	Коммуникация. 
Чтение художественной литературы
	1
	1
	2
	1

1



	Художественное творчество                                 Рисование
Лепка

Аппликация
	1

0.5

0,5
	1

0.5

0,5
	2

0,5

0,5
	2

0,5

0,5


	Физическая культура
	3
	3
	3
	3


	Музыка
	2
	2
	2
	2

	Общее количество
	10
	10
	13
	15



1.1.6 Расписание непосредственно- образовательной деятельности
	Дни

недели


	Непосредственно

образовательная 

деятельность
	Время проведения

	
	
	младшая

подгруппа
	средняя

подгруппа
	старшая- подготовительная

подгруппа

	Поне-

дель-

ник
	1. Коммуникация. Подготовка к обучению грамоте

2.Художественное творчество. Рисование

3. Физическая культура. На свежем воздухе
	-

10.00-10-15
10-35-10-50
	-

10.00-10-20

10-35-10-55
	9-25-9-50

10.00-10-25

10-35—11.00

	Втор-

ник
	1. Познание. Формирование элементарных математических представлений

2. Музыка


	9-25-9-40
10.00-10-15
	9-25-9-45
10.00-10-20
	9-25-9-50
10.00-10-25


	2

пол. дня
	Кружковая работа

факультатив по изучению

башкирского языка
	-


	-
	15.20- 15.45

	Среда
	1. Коммуникация. Развитие речи

2. Физическая культура

3. Художественное творчество. Рисование
	9.25-9.40
10.00-10-15
-
	9.25-9.45
10.00-10-20
-


	9-25-9-50
10.00-10-25
10.35-  11.00

	2 пол.дня
	3.Познание. Познавательно- исследовательская деятельность
	-
	15-20-15.40

(через неделю)
	15.20—15-45

	Чет-

верг
	1. Познание. Формирование элементарных математический представлений 

2. Музыка

3.Художественное творчество. Лепка +  аппликация (через неделю)
	-

10.00-10-15
10.35- 10.50
	-

10.00-10-20
10.35- 10.55
	9-25-9-50
(подготов.группа)
10.00-10-25
10.35- 11.00

	2 пол.дня
	Кружковая работа
 «Волшебные ручки»
	-
	15.20-15.40
	15-20-15-45



	Пят-

ница
	1. Познание. Формирование целостной картины мира

2. Физическая  культура


	9-25-9-40
10.00-10-15

	9-25-9-45
10.00-10-20

	9-25-9-50
10.00-10-25


	2 пол.дня
	3. Художественное творчество. Лепка + аппликация (через неделю)


	-
	15.20- 15.40
	-



1.2. Содержание психолого- педагогической работы по физическому направлению
1.2.1. Перечень программ
1.2.1. Перечень   программ  и  педагогических технологий.

	Образовательные  области: цели, задачи


	Программы (комплексные, парциальные)
	Технологии, методики

	"Физическая культура"
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.


	«Программа  воспитания  и 

обучения  в  детском  саду» 

(2006)  –  комплексная 

программа  под  редакцией 

М.  А.  Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 

«Физкультурные занятия с 

детьми  дошкольного 

возраста» 

 (Л. И. Пензулаева).
	«Физическая культура – дошкольникам»  

(Л. А. Глазырина).
Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5- 7  лет. – М: Владос,2005 г.

Степаненкова Э.Я. «Физическое  воспитание в детском саду»- М: Мозаика- Синтез», 2005 г.


	"Здоровье"

 Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

воспитание культурно-гигиенических навыков;

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	Безруких М.М. «Разговор о правильном питании»-М. Олма-Пресс 2000 г.
Козырева О.В.-«Оздоровительно- развивающие игры для дошкольников» Просвещение- 2000 г.

	"Безопасность"

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	Авдеева Н.Н., Князева О.Л ,Стеркина Р.Б. «Безопасность»- Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.-М: аст,1998 г.

Козлова С.А. «Я- человек» М.Линка- Пресс, -2001 г.

	"Социализация" 

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

развитие игровой деятельности детей;

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	В.И.Петрова, Т.Д.Стульник;  «Нравственное воспитание в детском саду»., «Этические беседы с детьми 4-7 лет»- М: Мозаика- Синтез, 2007, 2010 г.


	"Труд"

Цель: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

развитие трудовой деятельности;

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»-М: Мозаика- Синтез, 2008 г.
Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»

	"Познание"
Цель:  развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развитие детей через решение следующих задач:

сенсорное развитие;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	Новикова В.П. Математика в детском саду . Мл., ср, ст., подг., группы- М:Мозаика-Синтез,2008 г.
Венгер А.А. «Занимательные опыты и эксперименты»- Творческий центр-2002 г.

Дыбина О.В.- Ребенок и окружающий мир-М:Мозаика –Синтез_ 2005 г.

	"Коммуникация" 

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

практическое овладение воспитанниками нормами речи.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	Максаков А.И. Учите играя, -М. Просвещение, 1988

Ушакова О.С. Занятия по развитиюречи в детском саду М :.Мозаика- Синте, 1999

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи»

	"Чтение художественной литературы"
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

развитие литературной речи;

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3- 5 лет с литературой.- М: 2010

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5- 7 лет с литературой- М:2010

	"Художественное творчество"

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

развитие детского творчества;

приобщение к изобразительному искусству.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 

«Изобразительное 

искусство  детей  в  д/с  и 

школе» (Т. С. Комарова).
	Т.С.Комарова «Занятие по изобразительной деятельности» -М: Мозаика- Синтез, 2005-2010 г.



	"Музыка" 

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

развитие музыкально-художественной деятельности;

приобщение к музыкальному искусству.


	«Программа  воспитания 

и  обучения  в  детском 

саду»  (2006)  – 

комплексная  программа 

под  редакцией  М.  А. 

Васильевой,  В.  В. 

Гербовой,  Т.  С. 

Комаровой. 


	О.А.Соломенникова «Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народными песнями», 2005- 2010 г.



1.2.2. Формы работы в организации образовательного процесса в соответствии с образовательными областями, видами деятельности

	Образовательные области, виды деятельности
	Формы работы

	1. «Физическая культура» 

(двигательная деятельность)
	Подвижные игры (дидактические, с правилами, сюжетные), игровые упражнения, соревнования, утренняя гимнастика, комплекс закаливающих мероприятий, физкультурные занятия (игровые сюжетные, тематические, комплексные), физкультминутки, ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку

	2. «Социализация» 

(игровая деятельность)
	Сюжетные игры, игры  с правилами,  сюжетно-ролевые, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, режиссерские.

	3. «Познание»

(познавательно-исследовательская деятельность)
	Наблюдение, экскурсии, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами, свободные диалоги с детьми при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов, развивающие и настольные игры, рассматривание гниг, иллюстраций, изготовление предметов для познавательно-исследовательской деятельности.

	4. «Коммуникация»

(коммуникативная деятельность)
	Беседы, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетно- дидактические игры.

	5. «Труд»

(трудовая деятельность)
	Совместные действия, трудовые поручения, реализация проектов, наблюдение за трудом взрослых.

	6. «Художественное творчество»

(продуктивная деятельность)
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов, рисование, лепка, аппликация по замыслу, на тему прочитанного произведения, к прослушанным музыкальным произведениям, выставка детского творчества, выставка работ народных мастеров.

	7.  «Музыка» 

(музыкально- художественная деятельность)
	Слушание и обсуждение народной и классической музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки, пение, драматизация песен, танцы, игра на музыкальных инструментах. 

	8. «Чтение художественной литературы» (восприятие)
	Чтение, обсуждение программных произведений разных жанров, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий, разучивание.


(«Физическая культура», «Здоровье»)

«Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

«Здоровье»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

 – воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Формы организации
	Младший возраст
	Средний возраст
	Старший возраст

	1.Физкультурно- оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада.

	
	2-3года
	3-4года
	        4-5года
	         5-7 лет

	Утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением
	4-5 минут
	5-6 минут
	6-8 минут
	10 минут

	Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости ( до 3-х минут ).


	Игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 5-6 минут
	Ежедневно 6 -10минут
	Ежедневно 10-15 минут
	Ежедневно 20-30 минут

	Закаливание

	Воздушные ванны
	!Ежедневно после дневного сна

	Ходьба по массажным дорожкам
	Ежедневно после дневного сна

	Дыхательная гимнастика
	Ежедневно после дневного сна

	
2.Учебные физкультурные занятия

	Совместные занятия в спортивном зале
	2 раза в неделю по 10 минут
	2 раза в неделю по 15 минут
	2 раза в неделю по 20 минут
	2 раза в неделю по 30 минут

	Физкультурные занятия на свежем воздухе
	
	1 раз в неделю 15 минут
	1 раз в неделю по 20 минут
	1 раз в неделю по 30 минут

	Корригирующая гимнастика
	1 раз в неделю 10 минут
	1 раз в неде
	
	

	
3.Спортивный досуг.

	Самостоятельная двигательная деятельность.
	Ежедневно под руководством воспитателя ( продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка).

	Спортивные праздники
	
	Летом 1 раз в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	Досуги и развлечения
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	Дни здоровья
	1 раз в год
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал


Содержание психолого-педагогической работы по направлению социально-личностного развития («Социализация», «Труд»,  «Безопасность»)
      «Безопасность»

     Перед коллективом МБДОУ ставится цель: создание на базе детского сада единого безопасного образовательного пространства. Основными задачами в области обеспечения безопасности образовательного пространства, мы считаем, являются: 

·        Изучение и реализация основных направлений законодательства РФ по вопросам безопасности, разработка и внедрение нормативно-правовых, методических и иных локальных актов, инструкций по формированию безопасного образовательного  процесса;

·        Наращивание опыта межведомственного, комплексного пространства;  многоуровневого подходов при формировании безопасного образовательного  пространства;  медико-социальных, организационно – технических условий, обеспечивающих безопасность и сохранение здоровья всех участников  воспитательно-образовательного процесса;  

·          Предотвращение несчастных случаев с детьми и сотрудниками в ходе  образовательного процесса;  

·        Выполнение правил пожарной безопасности и соблюдение противопожарного режима; 

·         Формирование у воспитанников и сотрудников устойчивых навыков безопасного  поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций  

·        Обеспечение безопасной эксплуатации здания, оборудования и технических средств обучения. 

Принципы: 1. Принцип целенаправленности – содержание и формы работы должны определяться целью и задачами. 

2. Принцип комплексности предполагает согласованную и непротиворечивую реализацию всех задач. 

3. Принцип дифференцированного подхода применяется, в работе с педагогами и родителями, и при конкретизации целей и задач. 

4. Принцип позитивной мотивации выражается в активизации, стимулировании деятельности педагогов в целях её совершенствования и формировании потребности в профессиональном самовоспитании. 

АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ БЕЗОПАСНОСТИ, РЕШАЕМЫЕ В МБДОУ: 

· ФИЗИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ – обеспечение правопорядка и антитеррористической защищенности, безопасности при чрезвычайных ситуациях, охраны труда.

· ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ - Требования пожарной безопасности – специальные условия социального и (или) технического характера, в целях обеспечения пожарной безопасности ДОУ. 
· ПРОФИЛАКТИКА ДЕТСКОГО ДОРОЖНО – ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА. 

	Разделы задачи, блоки


	возраст
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность детей

	Бережем свое здоровье
	
	
	
	
	

	Ценности здорового образа жизни
	Средний,,стар-

ший возраст
	Объяснение, напоминание
	Беседы, обучение, чтение.
	игры
	Беседы ,личный пример.

	О профилактике заболеваний
	Средний, старший возраст
	
	Объяснение, напоминание.
	Дидактическая игра
	Ситуативное обучение

	Навыки личной гигиены
	Средний возраст
	Показ, объяснение, обучение, напоминание
	упражнения
	самообслуживание
	

	Поговорим о болезнях
	Средний, старший воз.
	
	рассказ
	
	

	Врачи _ наши друзья.
	Средний возраст
	
	рассказ
	Рассматривание иллюстраций
	Рассказы,чтение

	О роли лекарства и витаминов.
	Средний, старший.
	Тематический досуг
	Творческое задание, дидактические игры
	Продуктивная деятельность
	рассказ

	Изучаем свой организм
	Старший возраст
	
	Рассказ, пояснение.
	
	

	Безопасный отдых на природе
	

	бережное отношение к живой природе.
	 Средний возраст
	Объяснения, напоминание.
	Продуктивная деятельность.
	Творческие задания
	

	Ядовитые растения и грибы
	Средний, старший возраст
	
	
	Продуктивная деятельность
	Ситуативное обучение.

	В природе все взаимосвязано
	Средний, старший возраст
	
	
	
	

	Правила поведения на природе.
	Средний, старший возраст
	Упражнения, тренинги
	Тематические досуги, рассказы, чтение
	
	Объяснения, напоминание.

	Контакты с животными и насекомыми.
	Средний,,старший возраст
	
	рассказы, чтение.
	
	

	Первая помощь
	Средний, старший возраст
	
	рассказы, чтение.
	Рассматривание иллюстраций.
	Объяснения.


 «Социализация»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

 Классификация игр детей дошкольного возраста.

	                    Классы игр
	                      Виды игр.
	           Подвиды игр.

	Игры, возникающие по инициативе ребенка.
	 Игры – экспериментирование.

Сюжетные самодеятельные.
	1Игры с природными объектами.                                       2. Игры со специальными игрушками для исследования.                                                                                 3. Игры с животными.

                                         .                            

1.Сюжетно – отобразительные.                   2.Сюжетно-ролевые.                                    3.Режиссерские.                                              4.Театрализованные.

	Игры по инициативе взрослого.
	Обучающие.

Досуговые.
	1.Сюжетно – дидактические.                            2.Подвижные.                                                    3.Музыкально – дидактические.                         4.Учебные.

1. Интеллектуальные.                                    2.Игры – забавы, развлечения.                                 3.Театрализованные.                                            4.Празднично – карнавальные.                               5.Компьютерные.

	Игры народные.
	Обрядовые.

Тренинговые.

Досуговые.
	1.Семейные.                                                       2.Сезонные.                                                                  3.Культовые.                              

1.Интеллектуальные.                                2.Сенсомоторные.                                          3.Адаптивные.


1.Игрища.                                                                    2.Тихие игры.                                                  3.Игры – забавы.


           «Труд»

Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каж дого ребенка                                                                                    .                                                  Трудовое воспитание.                                                                                                                                                                                                                                                                             

Формы работы и место в режиме дня.

	Формы работы
	Средне- старший возраст

	                                 Ознакомление с трудом взрослых.

	Целевые посещения
	Первая половина дня

	экскурсии
	Первая половина дня

	наблюдения
	По 2-3 минуты в течении дня

	Сюжетно-ролевые игры
	По плану воспитателя

	Чтение художественных произведений
	Перед сном или во второй половине дня.

	Дидактические игры
	По плану воспитателя

	Просмотр мультфильмов
	Вторая половина дня.

	                                   Самообслуживание

	Чтение художественной литературы, фольклорных произведений
	Перед сном или во второй половине дня, во время других форм работы.

	Дидактические игры и упражнения
	По плану воспитателя

	беседы
	По плану воспитателя.

	                              Хозяйственно- бытовой труд.

	Наблюдение за трудом взрослых
	Первая и вторая половина дня, по плану воспитателя.

	Чтение художественной литературы,  фольклорных произведений
	Перед сном или вторая половина дня, во время других форм работы.

	Дидактические игры и упражнения
	по плану воспитателя

	беседы
	по плану воспитателя

	Совместный труд в группе
	по плану воспитателя

	Просмотр мультфильмов
	по плану воспитателя

	                                   Труд в природе.

	Наблюдение за трудом взрослых
	Во время утренний или вечерней прогулки.

	Чтение художественной литературы
	Перед сном или во второй половине дня, во время других форм работы.

	Дидактические игры и упражнения
	По плану воспитателя

	беседы
	По плану воспитателя

	Экспериментальная деятельность(опыты)
	В группе и на прогулке

	Просмотр мультфильмов
	Вторая половина дня

	                                       Ручной труд.

	занятия
	

	Изготовление атрибутов к играм и пособий
	

	Ремонт книг, игрушек
	

	Самостоятельная деятельность
	

	                                     Работа с родителями.

	консультации
	Вторая половина дня

	рекомендации
	По мере необходимости

	Индивидуальные беседы
	По мере необходимости

	Наглядная агитация
	Информация в папке или на стенде.


Содержание психолого-педагогической работы по направлению познавательно – речевого развития («Познание», «Коммуникация»,  Чтение художественной литературы»)
«Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

                                     Сенсорное воспитание.

                              Формы работы и место в режиме дня.

	Формы работы
	 младший возраст
 
	Средний возраст
	Старший возраст

	занятия (математика, изодеятельность ручной труд, музыка
	по плану воспитателя согласно сетке занятий.

	наблюдения
	По 2-3 минуту в течении дня

	Экспериментальная деятельность( опыты)
	по плану воспитателя.

	Настольные игры
	Во второй половине дня.

	Дидактические игры и упражнения
	по плану воспитателя

	Слушание музыки, речи ,звуков  в природе.
	В течении дня.

	беседы
	По плану воспитателя.

	Индивидуальная работа
	по мере  необходимости.

	Сенсорное обследование предмета.
	на различных занятиях, в течении дня.

	                                                       Работа с родителями.

	Консультации.
	Вторая  половина дня.

	рекомендации
	по мере необходимости.

	индивидуальные беседы.
	по мере необходимости


1.2.3. Интеграция доминирующих областей
1.2.3. Интеграция  образовательных  областей

	Доминирующая  область
	Интеграция  образовательных  областей

(задачи)

	«Физическая  культура» 

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.

Задачи: 

· Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· Накопление   и  обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· Формирование  у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;


	       «Здоровье»  (в  части  решения  общей  задачи по охране  жизни и укреплению физического и психического здоровья)

       «Социализация»  (приобщение  к  ценностям физической  культуры;  формирование  первичных  представлений о  себе,  собственных  двигательных возможностях  и особенностях; приобщение  к элементарным  общепринятым  нормам  и  правилам  взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной  двигательной активности)

        «Труд»  (накопление  двигательного  опыта,  овладение  навыками  ухода  за  физкультурным  инвентарем  и спортивной  одеждой).

        «Коммуникация»  (развитие  свободного  общения  со  взрослыми  и детьми  в части  необходимости  двигательной  активности  и физического  совершенствования).

       «Познание»  (в  части двигательной  активности  как  способа  усвоения  ребенком  предметных  действий,  а  также  как  одного  из  средств  овладения  операциональным  составом  различных  видов  детской  деятельности, формирования элементарных  математических  представлений  (ориентировка  в  пространстве,  временные,  количественные  отношения  и т.д.)).

      «Музыка»  (развитие  музыкально-ритмической  деятельности,  выразительности  движений,  двигательного  творчества  на  основе  физических качеств  и основных  движений  детей)

	«Здоровье»

Цель: охрана здоровья детей и формирования основы культуры здоровья.

Задачи: 

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.


	  «Физическая  культура» (развитие физических  качеств  и накопление  двигательного опыта  как  важнейшие  условия  сохранения  и укрепления  здоровья  детей)

    «Социализация»  (формирование  первичных  ценностных  представлений  о  здоровье  и  здоровом образе  жизни  человека,  соблюдение  элементарных  общепринятых  норм  и  правил  поведения  в  части  здорового образа  жизни)

   «Безопасность»  (формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности,  в том  числе  здоровья)

   «Коммуникация»  (развитие  свободного  общения  со  взрослыми  и  детьми  по  поводу  здоровья  и  здорового  образа  жизни  человека)

   «Познание»  (формирование целостной  картины  мира,  расширение  кругозора  в  части  представлений  о  здоровье  и  здоровом  образе  жизни  человека)

	«Коммуникация «

Цель: Овладение конструктивными   способами  и средствами  взаимодействия  с  окружающими  людьми.
Задачи:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие  всех  компонентов  устной  речи  детей  (лексической  стороны, грамматического  строя,  произносительной  стороны;  связной  речи – диалогической  и монологической  форм)  в  различных  формах  и  видах  деятельности;
· практическое  овладение  нормами  речи.

	          Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации. Коммуникация как главное средство и условие  реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей).



	«Познание»

Цель:  Достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей.
Задачи:

· Сенсорное развитие;

· Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· Формирование элементарных математических представлений;

· Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.


	«Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства)

	«Чтение  художественной литературы»

Цель:  Достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.
Задачи:

· Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· Развитие литературной речи;

· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.


	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)

	«Социализация»

Цель:  Достижение целей  освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений
Задачи:

· Развитие игровой деятельности детей;

· Приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)
«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)
«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)
«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)

	«Безопасность»

Цель:  Достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира).
Задачи:

· Формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· Приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.


	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)
«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)

	«Труд»

Цель:  Достижение цели формирования положительного отношения к труду
Задачи:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека


	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)
 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)

	«Художественное  творчество»

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:

· Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

· Развитие детского творчества; 

· Приобщение к изобразительному искусству.


	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)
«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)

	«Музыка»

Цель:  Достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи:

· Развитие  музыкально-художественной деятельности;

· Приобщение к музыкальному искусству.


	«Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 



1.2.4. Проектирование 
          1.4. Планируемые  результаты  освоения  детьми  Программы

   Планируемые  результаты  освоения  Программы  формируются  в  соответствии  с  ФГТ  через  раскрытие  динамики  интегративных  качеств  каждой  возрастной  группы.

    Определены  интегративные  качества:

физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;

способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо". Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности -умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
Промежуточные  результаты  определяются  во  всех  возрастных группах (1  раз  в  год  в  мае месяце).

Итоговый  результат  определяется  в  подготовительной  группе  в  марте, что  дает  возможность  спланировать  коррекционную  работу  с  детьми, не  усвоившими  программу.
                              1.5. Система мониторинга достижения детьми 

                         планируемых результатов освоения Программы 

         Мониторинг  детского  развития  проводится  два  раза  в  год  (в  октябре-ноябре  и  марте-апреле). В проведении мониторинга участвуют  педагоги  ДОУ. 

   Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной  программы  и  влияние  образовательного  процесса,  организуемого  в дошкольном учреждении, на развитие ребенка. При организации мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения  в  детском  развитии,  поэтому  он  включает  в  себя  два  компонента:  мониторинг образовательного  процесса  и  мониторинг  детского  развития.  Мониторинг  образовательного процесса  осуществляется  через  отслеживание  результатов  освоения  образовательной программы,  а  мониторинг  детского  развития  проводится  на  основе  оценки  развития интегративных качеств ребенка. 

                                         Мониторинг образовательного процесса 

Мониторинг  образовательного  процесса  (мониторинг  освоения  образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми  промежуточных  результатов,  которые  описаны в  каждом  разделе образовательной программы. 

    С  помощью  средств  мониторинга  образовательного  процесса  можно  оценить  степень продвижения  дошкольника  в  образовательной  программе.  Форма  проведения  мониторинга преимущественно  представляет  собой  наблюдение  за  активностью  ребенка  в  различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы. Анализ  карт развития позволяет оценить эффективность образовательной  программы  и организацию образовательного процесса в группе детского сада.  Мониторинг  освоения  образовательной  программы  проводится  педагогом  на  основе наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. В ходе мониторинга заполняется  таблица 1.

                      Мониторинг  образовательного  процесса

Группа  детского  сада:________________

Дата  проведения  мониторинга:____________________

	Фамилия, имя  ребенка
	Уровень  овладения  необходимыми  навыками  и  умениями  

по  образовательным  областям

	
	Здоровье
	Физическая  культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение 

худ. литературы
	Художественное  творчество
	Музыка
	Итоговый  результат

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка уровня развития: 

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты; 

2 балла—отдельные компоненты не развиты; 

3 балла—соответствует возрасту; 

4 балла—высокий. 

                                 Мониторинг детского развития 

         Мониторинг  детского  развития  (мониторинг  развития  интегративных  качеств) 

осуществляется  педагогами ДОУ.  Основная  задача  этого  вида  мониторинга  —  выявить  индивидуальные 

особенности  развития  каждого  ребенка  и  наметить  при  необходимости  индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности. 

Мониторинг  детского  развития  включает в  себя оценку  физического развития  ребенка, 

состояния  его  здоровья,  а  также  развития  общих  способностей:  познавательных, 

коммуникативных и регуляторных. Диагностика  познавательных  способностей  включает  диагностику  перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей. Диагностика  коммуникативных  способностей  предполагает  выявление  способности  ребенка  понимать  состояния  и  высказывания  другого человека, находящегося в  наблюдаемой  ситуации,  а  также выражать  свое  отношение  к  происходящему в  вербальной  и  невербальной форме. Особое внимание  уделяется  диагностике построения высказывания ребенка и диагностике межличностных отношений внутри группы. 

Диагностика  регуляторных  способностей включает в себя диагностику эмоциональной и 

произвольной  регуляции  поведения  ребенка,  в  частности—эмоционального  принятия  или отвержения  ситуации,  которая  сложилась  в  дошкольном  учреждении,  умения  действовать, планировать сложные действия, а также распределять  роли и договариваться с  партнерами по деятельности. 

   Мониторинг  детского  развития  осуществляется  с  использованием  метода  наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная  траектория развития. 

В ходе мониторинга детского развития психолог при участии педагогов и медицинского 

работника заполняет таблицу:

                              Мониторинг  детского  развития

Группа  детского  сада:______________________

Дата  проведении  мониторинга:___________________

	Фамилия, имя  ребенка
	Уровень   развития  интегративных  качеств

	
	Физическое  развитие
	Любознательность, 

активность
	Эмоциональность, 

отзывчивость
	Овладение  средствами общения и  способами  взаимодействия  со  взрослыми
	Способность управлять  своим  поведением и  управлять  своими  действиями
	Способность решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи
	Представление о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Овладение  предпосылками  учебной деятельности
	Итоговый  результат

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка уровня развития:  

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты; 

2 балла—отдельные компоненты не развиты; 

3 балла—соответствует возрасту; 

4 балла — высокий.

                                             2  часть
2.1. Особенности  организации  образовательного  процесса  в  группе  раннего  возраста

2.2. Организация  дополнительных  образовательных  услуг

	Название кружка, возраст детей

	Цель


	Результат


	Время


	Программа



	«Волшебные ручки»
 Возраст детей:  5- 7 лет

Руководитель:  

Рамазанова 

Ануза 

Галимовна

	Цель: формирование у детей эстетического отношения  и художественно- творческих способностей.

Задачи: 

1. Развитие художественно –творческих способностей ребенка.

2. Формировать умение работать в разной технике и с различными художественными материалами.

3. Развивать воображение, мышление, мелкую  моторику.


	Дети  овладевают  нетрадиционными  техниками  рисования. У  детей  развиваются  творческие  способности, самостоятельность.
	четверг, 15.20- 15.45
	1.Ф.Г.Азнабаева

«Нетрадиционные  техники  рисования», 2009;

2. «Рисуем, фантазируя» (пособие для воспитателей):

3. «Илһам» (методическое пособие)


2.3. Примерное комплексно тематическое планирование
Младший возраст
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад!
	Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (вое питатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	20 августа — 10 сентября
	Развлечение для детей, организованный сотрудниками детского сада с участи ем родителей. Дети в подготовке не участвуют, но принимают активное участие в развлечении (а подвижных играх, викторинах).

	Осень
	Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах, Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	11-30 сентября
	Праздник «Осень".

Выставка детского творчества.

	Я и моя семья
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни.

Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать гендерные представления, Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представления о своей семье.
	1-15 октября
	Открытый день здоровья. 

Спортивное развлечение.

	Мой дом, мое село 
	Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами,

Знакомить с родным селом  (поселком), его названием, основными достопримечательностям и. Знакомить с видами транспорта, ,  с элементарны ми правилами дорожного движения. Знакомить с профессиями (милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).
	16 октября — 4 ноября
	Сюжетно ролевая игра по правилам дорожного движения.

	Мониторинг
	
	5-14 ноября
	Заполнение персональных карт развития детей.

	Новогодний  праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	15 ноября — 31 декабря
	Новогодний утренник.

	
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта, Формировать представления о безопасном поведении зимой, Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Формировать первичные представления о местах, где всегда зима.
	1-31 января
	Праздник «Зима»

Выставка детского творчества.

	День  Защитника Отечества
	Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).
	1-23 февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.

	8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.
	24 февраля — 8 марта
	Праздник «8 Марта» Выставка детского творчества.

	Знакомство

с народной культурой и традициями
	Расширять представления о народ ной культуре и традициях. Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	9-31 марта
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Весна
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц).

Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и т. д.).
	1-20 апреля
	Праздник «Весна».

Выставка детского творчества.

	Мониторинг
	
	20 апреля — 1 мая
	Заполнение персональных

карт развития детей

	Лето
	Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (се зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формировать исследовательский  и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.
	1-31 мая
	Праздник «Лето».

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 20 августа
	


Средний возраст
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Временной период
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброже нательные отношений между детьми. Продолжать знакомить с детским са дом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспи тате ля, повар и др.)
	20 августа — 10 сентября
	Праздник "День знаний», организованный сотрудниками детского сада с участием родителей. Дети праздник не готовят, но активно участвуют в конкурсах, викторинах; демонстрируют свои способности.

	Осень
	Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанаали вать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представ ления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления,
	11 -30 сентября
	Праздник «Осень». 

Выставка детского творчества.

	Я в мире

Человек
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять представления детей о своей семье. Формировать первоначальные представления о роде твенных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять знание детьми своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых.

Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любит). Развивать представления детей о своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственницам.


	1 -20 октября
	Открытый день здоровья.

	Мое село , моя страна
	Знакомить с родным селом  (по селком). Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах до рожного движения. Расширять представления о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию,
	21 октября — 4 ноября
	Спортивный праздник.

	Мониторинг
	
	5-14 ноября
	Заполнение персональ кых карт детей.

	Новогодний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	15 ноября — 31 декабря
	Праздник "Новый год», Выставка

детского творчества.

	Зима
	Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать иссле довательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, гда всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.
	1-31 января
	Праздник

«Зима».

Выставка

детского творчества.

	День

защитника Отечества
	Знакомить детей с «военными" про фессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России, Воспитывать любовь к Родине.

Осуществлять тендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к истории родного края через знакомства с народными героями
	1-23 февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.               Выставка

детского творчества.



	8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерныепредставления. Привлекать детей к  изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям,
	24 февраля — 8 марта
	Праздник "8 Марта", Выставка

детского творчества.

	Знакомствс народной культурой и традициями 
	Расширять представления о народной культуре и традициях др.3накомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	9-20 марта
	Фольклорный праздник. Выставка

детского творчества.

	Мониторинг
	
	21-31 марта
	Заполнение персональных карт детей.

	Весна

1
	Расширять представления детей о весне. 
Развивать умение 
устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения, Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношения к природе.

Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и огороде.

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	1-20 апреля
	Праздник

«Весна».

Выставка

детского творчества.

	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празд нике, посвященном Дню Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны.
	21 апреля — Э мая
	Праздник, посвященный Дню Победы. Выставка

детского творчества.

	Лето
	Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	10-31 мая
	Праздник «Лето»,

Спортивный праздник. Выставка

детского творчества.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 20 августа
	


Старший возраст
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний


	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, доброжела тельные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на про изошедшие изменения; покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о лрофесси их сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, повар и др.).
	15 августа — 1 сентября
	Праздник -День знаний».

	Осень


	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе.
	1-30 сентября
	Праздник

«Осень».

Выставка

детского творчества,

	Я вырасту здоровым
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здо ровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	1-15октября
	Открытый день здоровья.

	День

народного единства
	Расширять представления детей о род ной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — ог ромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины.
	16 октября — 4 ноября
	Праздник «День

народного единства». Выставка

детского творчества.

	Мониторинг
	
	5-15 ноября
	Заполнение персо нальных карт детей.

	Новый год
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры.

Вызвать эмоционально положите ль ное   отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
	15 ноября — 31 декабря
	Праздник -Новый год". 

Выставка

детского творчества.

	
	Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	
	

	Зима
	Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с зимними вида ми спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	1-31 января
	Праздник «Зима».

Зимняя олимпиада. Выставка

детского творчества.

	День

защитника Отечества
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	1-23 февраля
	Праздник «23 февраля — день защитника Отечества» Выставка

детского творчества.

	Международный женский день 
	Организовывать все виды детской деятельности {игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	24 февраля — 8 марта
	Праздник »8 Марта». Выставка

детского творчества.

	Народная культура и традиции
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями разных народов
	3-20 марта
	Фольклорный

праздник.

Выставка

детского творчества.

	Мониторинг
	
	20 марта — 1 апреля
	Заполнение   персо нальных карт детей.

	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в. природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	1-15 апреля
	Праздник

«Весна красна». 

День Земли — 22 апреля. Выставка

детского творчества.

	День Победы
	Воспитывать детей в духе         патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям      Великой Отечественной войны.
	15 апреля —

9 мая
	Праздник «День Победы". Выставка

детского творчества.

	Лето
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.
	10-31 мая
	Праздник

-Лето»

День защиты окружающей среды — 5 июня. Выставка

детского творчества.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 20 августа
	


2 часть

3.1. Управление реализацией программы

3.2. Создание и обновление предметно- развивающей среды

Предметно-развивающая  среда  помещений  и  миницентров в  групповых  комнатах  

МБДОУ  Первомайский   детский  сад «Ромашка»
	Направление развития 
	Вид  помещения
	Основное  предназначение 
	Оснащение 

Обновление 

	
	Кабинет  заведующей  ДОУ
	Библиотека  нормативно –правовой документации

Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы,пожарная безопасность, договоры с организациями и пр)
	

	
	Методический  кабинет
	· Библиотека  педагогической, методической и детской  литературы;  Библиотека  периодических  изданий;  Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий.

· Опыт  работы  педагогов.

· Документация по содержанию работы  в ДОУ (годовой план, тетрадь протоколов педсоветов, тетрадь учета поступающих и используемых  материалов, работа по аттестации, результаты  диагностики детей и педагогов, информация о состоянии работы по реализации программы).

· игрушки, муляжи.  Изделия народных промыслов: гжель, хохлома, матрешки
	

	
	Музыкальный уголок
Физкультурный уголок
	· Шкаф  для используемых  муз. руководителем  пособий, игрушек, атрибутов 

· Музыкальный центр, аудиокассеты,, музыкально-дидактические игры
· Театр  перчаток,  ширма

· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания

· 
	

	

	
	Групповая  комнаты


	· Детская  мебель для практической деятельности;

· Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Гараж», «Парикмахерская», «Больница», «Магазин»

· Книжный, театрализованный, изоуголок;  Физкультурный  уголок

· Дидактические, настольно-печатные игры.

· Конструкторы (напольный, ЛЕГО).

· Методические  пособия  в  соответствии  с возрастом  детей.
	

	
	Спальное помещение
	· Спальная  мебель

· 
	

	
	Приемная  комната  (раздевалка)
	· Информационные  стенды  для  родителей.

· Выставки детского творчества
	

	Физическое развитие 
	Микроцентр «Физкультурный  уголок»
	· Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия (Коврик массажный)

· Для прыжков (Скакалка  короткая)

· Для катания, бросания, ловли (Обруч  большой, Мяч для мини-баскетбола, Мешочек  с грузом  большой, малый, Кегли, Кольцеброс 

· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм
	

	Познавательно-речевое развитие
	Микроцентр «Уголок  природы»
	· Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику
· Литература   природоведческого  содержания.
· Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные

· Природный   и  бросовый  материал.
	

	
	Микроцентр «Уголок разви-вающих  игр»
	· Дидактические  игры

· Настольно-печатные  игры
	

	
	Микроцентр «Строительная  мастерская»
	· напольный  строительный  материал;

· конструктор  «Лего» 

· пластмассовые  кубики;

· транспортные  игрушки 

· схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, дома, корабли, самолёт и  др.).
	


	
	Микроцентр «Игровая  зона»
	· куклы

· постельные  принадлежности;

· посуда: столовая, чайная кухонная;

· сумочки;
	

	
	Микроцентр «Уголок  безопасности»
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП

· Макеты  перекрестков,  районов  города,  

· Дорожные  знаки

· Литература  о  правилах  дорожного  движения
	

	
	Микроцентр «Родной край»
	· Иллюстрации, фотографии, альбомы,  художественная  литература    о   достопримечательностях края

	

	Художественно-эстетическое развитие 
	Микроцентр «Книжный  уголок»
	· Литературный  стенд с оформлением  (портрет писателя, иллюстрации к произведениям) 

· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей
	

	
	Микроцентр «Театрализованный  уголок»
	· Ширма

·  Разные( настольный,  ролевой )   виды   театра  (би-ба-бо,  теневой и др.)
	

	
	Микроцентр «Творческая  мастерская»
	· цветные  карандаши, восковые  мелки, писчая  бумага, краски, гуашь, кисти для  рисования, пластилин, трафареты, раскраски. Дополнительный  материал: листья, обрезки  бумаги, кусочки  дерева, кусочки  поролона, лоскутки  ткани, палочки и  др
	

	
	Микроцентр «Музыкальный  уголок»
	· Музыкальные   инструменты 

· Предметные картинки «Музыкальные  инструменты» 

Музыкально-дидактические  игры
	


3.3. Инновационная экспериментальная деятельность
3.4.Формы сотрудничества с семьей


[image: image1]
Образовательная область «Здоровье» 

   Объяснять  родителям,  как  образ  жизни  семьи  воздействует  на  здоровье 

ребенка. Информировать  родителей  о  факторах,  влияющих  на  физическое  здоровье  ребенка (спокойное  общение,  питание,  закаливание,  движения).  Рассказывать  о  действии  негативных факторов  (переохлаждение,  перегревание,  перекармливание  и  др.),  наносящих  непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

  Ориентировать  родителей  на  совместное  с  ребенком  чтение  литературы,  посвященной  сохранению  и  укреплению  здоровья,  просмотр  соответствующих  художественных  и  мультипликационных фильмов. 

  Знакомить  родителей  с  оздоровительными  мероприятиями,  проводимыми  в  детском 

саду.  Разъяснять  важность  посещения  детьми  секций,  студий,  ориентированных  на 

оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы  детского  сада  создавать  индивидуальные  программы  оздоровления  детей  и  поддерживать семью в их реализации, 

Образовательная область «Физическая культура» 

     Разъяснять  родителям  (через  оформление  соответствующего  раздела  в  «уголке  для 

родителей»,  на  родительских  собраниях,  в  личных  беседах,  рекомендуя  соответствующую литературу)  необходимость  создания  в  семье  предпосылок  для  полноценного  физического  развития ребенка. 

   Ориентировать  родителей  на  формирование  у  ребенка  положительного  отношения  к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать  на  личном  примере  или  через  совместную  утреннюю  зарядку);  стимулирование двигательной  активности  ребенка  совместными  спортивными  занятиями  (лыжи,  коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание  дома  спортивного  уголка;  покупка  ребенку  спортивного  инвентаря  (мячик,  скакалка,  лыжи, коньки,  велосипед,  самокат  и  т.д.);  совместное  чтение  литературы,  посвященной  спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

   Информировать  родителей  об  актуальных  задачах  физического  воспитания  детей  на 

разных  возрастных  этапах  их  развития,  а  также  о  возможностях  детского  сада  в  решении  данных задач. 

  Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду,  демонстрирующим  средства,  формы  и  методы  развития  важных  физических  качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности. 

  Создавать  в  детском  саду  условия  для  совместных  с  родителями  занятий  физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.).  Привлекать  родителей  к  участию  в  совместных  с  детьми  физкультурных  праздниках  и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). 

Образовательная область «Безопасность» 

   Показывать  родителям  значение  развития  экологического  сознания  как  условия 

всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

   Знакомить  родителей  с  опасными  для  здоровья  ребенка  ситуациями,  возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

   Информировать  родителей  о  необходимости  создания  благоприятных  и  безопасных 

условий  пребывания  детей  на  улице  (соблюдать  технику  безопасности  во  время  игр  и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой  химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей  без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что  должны  делать  дети  в  случае  непредвиденной  ситуации  (звать  на  помощь  взрослых; называть  свои  фамилию  и  имя;  при  необходимости  —фамилию,  имя  и  отчество  родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.). 

  Привлекать  родителей  к  активному  отдыху  с  детьми,  расширяющему  границы  жизни  дошкольников  и  формирующему  навыки  безопасного  поведения  во  время  отдыха.      Помогать родителям  планировать  выходные  дни  с  детьми,  обдумывая  проблемные  ситуации, стимулирующие  формирование  моделей  позитивного  поведения  в  разных  жизненных  ситуациях.  Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на  личном  примере  демонстрировать  детям  соблюдение  правил  безопасного  поведения  на дорогах,  бережное  отношение  к  природе  и  т.д.  Ориентировать  родителей  на  совместное  с ребенком  чтение  литературы,  посвященной  сохранению  и  укреплению  здоровья,  просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. Знакомить  родителей  с  формами  работы  дошкольного  учреждения  по  проблеме  безопасности детей дошкольного возраста. 

Образовательная область «Социализация» 

  Знакомить  родителей  с  достижениями  и  трудностями  общественного  воспитания  в 

детском саду. Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.   

  Заинтересовывать  родителей  в развитии  игровой  деятельности  детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

  Помогать  родителям  осознавать  негативные  последствия  деструктивного  общения  в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. Поддерживать  семью  в  выстраивании  взаимодействия  ребенка  с  незнакомыми взрослыми  и  детьми  в  детском  саду  (например,  на  этапе  освоения  новой  предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступлении в детский сад, переходе в новую группу,  смене  воспитателей  и  других  ситуациях),  вне  его  (например,  в  ходе  проектной 

деятельности). 

  Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия  семьи  и  детского  сада  в  воспитании  детей.  Сопровождать  и  поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Образовательная область «Труд» 

  Изучать  традиции  трудового  воспитания,  сложившиеся  и  развивающиеся  в  семьях 

воспитанников. Знакомить  родителей с возможностями  трудового  воспитания в  семье  и  детском  саду; показывать  необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия  у ребенка домашних  обязанностей.  Знакомить  с  лучшим  опытом  семейного  трудового  воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. Побуждать  близких  взрослых  знакомить  детей  с  домашним  и  профессиональным трудом,  показывать  его результаты, обращать  внимание  на  отношение  членов  семьи  к  труду. 

  Развивать  у  родителей  интерес  к  совместным  с  детьми  проектам  по  изучению  трудовых  традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

  Привлекать  внимание  родителей  к  различным  формам  совместной  с  детьми  трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

  Ориентировать  родителей  на  совместное  с  ребенком  чтение  литературы, посвященной  различным  профессиям,  труду,  просмотр  соответствующих  художественных  и 

мультипликационных фильмов. 

  Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории  детского  сада,  ориентируясь  на  потребности  и  возможности  детей  и  научно- обоснованные принципы и нормативы. 

Образовательная область «Познание» 

  Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

семье и детском саду. 

 Ориентировать родителей на развитие  у  ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить  на  них  ответы  посредством  совместных  с  ребенком  наблюдений,  экспериментов, размышлений,  чтения  художественной  и  познавательной  литературы,  просмотра  художественных, документальных видеофильмов. 

  Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих  положительные  эмоции  и  ощущения  (зрительные,  слуховые,  тактильные  и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха сельчан. 

 Привлекать  родителей  к  совместной  с  детьми  исследовательской,  проектной  и 

продуктивной  деятельности  в  детском  саду  и  дома,  способствующей  возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область «Коммуникация» 

  Изучать  особенности  общения  взрослых  с  детьми  в  семье.  Обращать  внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую  возможность для общения с  ребенком, поводом  для  которого  могут  стать  любые  события  и  связанные  с  ними  эмоциональные  состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. Показывать  родителям  ценность  диалогического  общения  с  ребенком,  открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать  у родителей  навыки  общения,  используя  семейные  ассамблеи,  коммуникативные  тренинги  и  другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего  грубости;  демонстрировать  ценность  и  уместность  как  делового,  так  и эмоционального  общения.  Побуждать  родителей  помогать  ребенку  устанавливать взаимоотношения  со  сверстниками,  младшими  детьми;  подсказывать,  как  легче  решить конфликтную (спорную) ситуацию.. 

  Привлекать  родителей  к  разнообразному  по  содержанию  и  формам  сотрудничеству 

(участию  в  деятельности  семейных  и  родительских  клубов,  ведению  семейных  календарей, подготовке  концертных  номеров  (родители  -  ребенок)  для  родительских  собраний,  досугов детей), способствующему развитию  свободного общения взрослых с  детьми в соответствии с  познавательными потребностями дошкольников. 

Образовательная область «Чтение художественной литературы» 

  Показывать  родителям  ценность домашнего  чтения,  выступающего  способом  развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Рекомендовать  родителям  произведения,  определяющие  круг  семейного  чтения  в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

  Обращать  внимание  родителей  на  возможность  развития  интереса  ребенка  в  ходе 

ознакомления с художественной литературой  при  организации семейных  театров,  вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

  Совместно  с  родителями  проводить  конкурсы,  литературные  гостиные  и  викторины, 

театральные  мастерские,  встречи  с  писателями,  поэтами,  работниками  детской  библиотеки, направленные на активное познание  детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 

  Привлекать  родителей  к  проектной  деятельности  (особенно  на  стадии  оформления 

альбомов,  газет,  журналов,  книг,  проиллюстрированных  вместе  с  детьми).  Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

Образовательная область «Художественное творчество» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития  интереса  к  эстетической  стороне  окружающей  действительности,  раннего  развития творческих  способностей  детей.  Знакомить  с  возможностями  детского  сада,  а  также близлежащих  учреждений  дополнительного  образования  и  культуры  в  художественном воспитании детей. 

   Поддерживать стремление  родителей развивать художественную деятельность детей  в 

детском  саду  и  дома;  организовывать  выставки  семейного  художественного  творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

 Привлекать  родителей  к  активным  формам  совместной  с  детьми  деятельности, 

способствующим  возникновению  творческого  вдохновения:  занятиям  в  художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и  прогулкам.  Ориентировать  родителей  на  совместное  рассматривание  зданий,  декоративно-архитектурных элементов, привлекших  внимание ребенка на прогулках  и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

 Организовывать  семейные  посещения  музея  изобразительных  искусств,  выставочных 

залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов. 

Образовательная область «Музыка»

 Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

 Раскрывать  возможности  музыки  как  средства  благоприятного  "воздействия  на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

 Привлекать  родителей  к  разнообразным  формам  совместной  музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. Информировать  родителей  о  концертах  профессиональных  и  самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. Совместно  с  родителями  планировать,  а  также  предлагать  готовые маршруты  выходного  дня  в  концертные  залы,  музыкальные  театры,  музеи музыкальных инструментов и пр.
3.5. Преемственность в работе ДОУ и школы
. Преемственность в работе ДОУ со школой

	№п/п
	Мероприятия
	Дата
	Ответственный

	1.
	Проведение экскурсии целевой прогулки в школу для старших детей:

- ознакомление с помещением школы;

- ознакомление с кабинетами школы;
- участие в праздновании последнего звонка.
	В течение года
	 Рамазанова А.Г.

	2.
	Посещение занятий в детском саду:

- организация и проведение занятий НОД по обучению математике
	март
	Рамазанова А.Г.

	3.
	Посещение уроков в 1-м классе воспитателем д/сада по темам:

- использование развивающих игр в ознакомлении с социально-нравственным миром

- посещение урока по ОБЖ.
	май
	Рамазанова А.Г.

	4.
	Оказание школой шефской помощи д/саду;

- в проведении праздника « Новый год», участие в кукольном театре;

- в пошиве кукольной одежды;

- весенний десант по благоустройству территории д/сада;
	декабрь
	Рамазанова А.Г.
.



Формы сотрудничества с семьей





Информационно- просветительская работа 





Социологические исследования 





Совместные праздники 





Клубы тренинги 





Родительские тренинги и игровые практикумы для родителей детей предшкольного возраста  





Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью изучения потребностей и возможностей семьи в преддверии школьной жизни ребенка





Встречи родителей с будущими учителями





Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов дополнительного образования и учителей-предметников (праздники, выставки, спортивные соревнования, экскурсии)





Педагогические советы, методические объединения, семинары, круглые столы педагогов ДОУ, учителей школы и родителей по актуальным вопросам преемственности








